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 1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа учебной практики  является частью образовательной 

программы среднего профессионального образования – программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты,  входящей в состав укрупненной группы 

специальностей 43.00.00  Сервис и туризм 

и основных  видов профессиональной деятельности (ВПД):  

 

 ВД.04 Предоставление парикмахерских услуг  

 выполнение работ по профессии Парикмахер (16437) 

 

Рабочая программа учебной практики может быть использована  в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной 

подготовке работников в области сферы обслуживания при наличии среднего 

(полного) общего образования. Опыт работы не требуется. 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики:  

 

По программе ППССЗ: 

 

-формирование у обучающихся практических профессиональных умений 

в рамках модулей ОПОП СПО по основным видам профессиональной 

деятельности для освоения специальности, обучение трудовым приемам, 

операциям и способам выполнения трудовых процессов, характерных для  

специальности  Технологии индустрии красоты,  необходимых для 

последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по 

избранной специальности. 

 

- освоение основных видов деятельности и формирование компетенций, 

необходимых для освоения специальности «Технологии индустрии 

красоты» и получения квалификации Специалист индустрии красоты. 
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2. Требования к результатам освоения учебной практики 
В результате прохождения учебной практики по видам профессиональной 

деятельности обучающийся должен уметь: 

 

ППССЗ 

ВД Требования к умениям 

 ВД.04 Предоставление 

парикмахерских услуг 

ПК 4.1 Разрабатывать и выполнять классические и 

современные, коммерческие женские, мужские (в том 

числе оформление усов и бороды), детские стрижки во- 

лос различными инструментами и техниками. 

ПК 4.2 Выполнять химическое воздействие (включая 

завивку и выпрямление волос) с использованием 

современных технологий. 

ПК 4.3 Выполнять простые и сложные виды 

окрашивания волос с учётом запроса клиента. 

ПК 4.4 Разрабатывать и выполнять классические и 

современные, коммерческие укладки на волосах 

различной длины. 

ПК 4.5 Моделировать прически различного назначения 

на волосах различной длины с применением украшений и 

постижерных изделий с учетом тенденций моды. 

ПК 4.6 Выполнять эскизы и схемы для разработки 

инструкционно-технологических  карт. 

Выполнение работ по 

профессии 

Парикмахер  (16437) 

ПК 1.1. Выполнять современные стрижки и укладки с 

учетом индивидуальных особенностей клиента. 

ПК. 1.2. Выполнять окрашивание волос с 

использованием современных технологий. 

ПК 1.3. Выполнять химическую (перманентную) завивку 

с использованием современных технологий. 

ПК 1.4. Проводить консультации по подбору 
профессиональных средств для домашнего 
использования. 
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1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики: 
Всего – 720  часов, в том числе: 

 

По программе ППССЗ: 
В рамках освоения ПМ 04.   - 360 часов 

В рамках освоения ПМ 05.   - 360 часов 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

 

  

Наименова 

ние ПМ 

Наименование 

разделов и тем 

Темы уроков п/о, наименования работ Количест

во часов 

Уровень 

усвоения 

1 курс 

ПМ.05  

Выполнение 

работ по 

профессии 

Парикмахер  
(16437) 

  360  

 

 

Раздел 1.  

Выполнение 

подготовительн

ых работ по 

обслуживанию 

клиентов и 

мытья волос 

 6  

Тема 01.1  

Подготовительны

е работы 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов, подборки  
препаратов для стрижек и укладок; пользования  парикмахерским 
инструментом; мытья и массажа головы 

Содержание: 

Инструктаж по охране труда и ТБ при работе в учебной парикмахерской 

1.Инструменты, приспособления и материалы, используемые для стрижки и 

укладки волос. Техника безопасности при работе с инструментами для 

стрижки и укладки волос. 

Подготовительные работы. Мытьё головы. Приёмы держания инструментов. 

Массаж головы, применение лечебных препаратов. Приёмы держания 

 

 

 

2 
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инструментов. 

Всего часов по теме: 6  

Раздел 2. 

Выполнение 

укладки волос  

 42  

Тема 02.1 

Укладка волос 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

выполнения  укладок волос различными способами 

Содержание: 

1.Отработка приёмов укладки волос на бигуди классическим способом. 

2.Отработка приёмов укладки волос на бигуди современными способами 

3.Отработка приёмов укладки волос феном  

4.Отработка приёмов укладки  волос электрическими щипцами 

5.Отработка приёмов укладки волос холодным способом 

6.Выполнение укладки волос комбинированным способом 

7.Выполнение укладки волос на основе простого плетения и начёсывания 

 

 

2 

 Всего часов по теме: 42  

Раздел 3. 

 Выполнение 

классических и 

салонных 

стрижек 

(женские, 

мужские, 

детские) 

 114  

Тема 03.1 

Стрижка волос 

 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

выполнения классических и салонных стрижек (женских, мужских,детских), 
производства  коррекции стрижек и укладок; 

 

 

2 
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Содержание: 

1. Отработка приёмов выполнения операций стрижки методом «прядь за 

прядью», «тушёвка», «сведение волос на нет», «окантовка», «филировка», 

«градуировка» 

2. Отработка приёмов выполнения операций стрижки методом, «тушёвки», 

«сведение волос на нет» 

3. Отработка приёмов выполнения операций стрижки методом «окантовка», 

«филировка», «градуировка» 

4. Отработка приёмов выполнения коротких мужских стрижек: «Ёжик», 

«Бобрик», «Каре» 

 5. Отработка приёмов выполнения мужских стрижек: «Бокс», «Полубокс», 

«Полька», «Канадка» 

6. Отработка приёмов выполнения мужских классических стрижек: 

«Классика», «Теннис» 

7. Отработка приёмов выполнения мужских стрижек в романтическом стиле: 

«Фаворит», «Ровесник» 

8. Выполнение мужской модельной стрижки 

9. Отработка приёмов выполнения женских стрижек равномерной формы 

10. Отработка приёмов выполнения женских стрижек монолитной (массивной) 

формы: Каре 

11. Отработка приёмов выполнения женских стрижек монолитной (массивной) 

формы: Сессун 

12. Отработка приёмов выполнения стрижек каскадной формы 

13. Отработка приёмов выполнения стрижек градуированной формы 

14. Отработка приёмов выполнения стрижек на длинных волосах 

15. Отработка приёмов выполнения ассиметричных стрижек 

16. Отработка приёмов выполнения креативных стрижек 

17. Отработка приёмов выполнения детских стрижек 

18. Выполнение женской модельной стрижки 

19. Выполнение женской стрижки в свободном стиле 

 

 

 

 

 Всего часов по теме: 114  

 Раздел 4. 

Выполнение 

окрашивания 

 108  
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волос  

 Тема 04.1      

Выполнение 

подготовительных 

работ 

Обучающийся должен иметь практический опыт: организации 

подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

подборки препаратов  для окрашивания волос; 

пользования парикмахерским инструментом; 

 

Содержание: 

Инструктаж по охране труда и ТБ при работе в учебной парикмахерской. 

1.Инструменты, приспособления и материалы, используемые для 

окрашивания волос. Техника безопасности и меры предосторожности при 

работе с инструментами, материалами для окраски волос 

2.Подготовительные работы. Мытьё головы.  

3.Диагностика волос. 

4.Решение колористических задач. 

 

 

2 

 

 

 

всего часов по теме 6  

  Тема 04.2 

Выполнение 

окрашивания, 

обесцвечивания и 

колорирования 

волос 

Обучающийся должен иметь практический опыт: выполнения всех видов 

окрашивания в соответствии с инструкционно-технологической картой; 

обесцвечивания и колорирования волос красителями разных групп, 

произведения коррекции окрашивания. 

Содержание: 

1.Окрашивание волос красителями 1 группы 

2.Обесцвечивание волос блондирующими препаратами 

3.Окрашивание волос красителями 2 группы 

4.Выполнение окрашивания волос химическими красителями блонд группы. 

5.Окрашивание седых волос специальными красителями 

6. Выполнение окрашивания волос с применением корректоров  

7. Окрашивание волос красителями 3 группы  

8. Выполнение тонирования волос  

9.Выполнение устранения не желательных оттенков тонирующими 

красителями 

 

    

 

 

       

 

 

 

 

2 



 11 

10. Окрашивание волос красителями 4 группы  

11. Выполнение мелирования волос различными методами  

12. Выполнение мелирования волос различными методами  

13. Выполнение прядного колорирования волос по различным схемам  

14. Выполнение блочного колорирования волос по различным схемам  

15. Выполнение сложного окрашивания волос  

16. Выполнение сложного окрашивания волос красителями разных групп 

17. Смывка искусственного пигмента 

 

 

всего часов по теме 108  

 Раздел 5. 

Выполнение 

химической 

завивки  

 90  

Тема 05.1 

Выполнение 

подготовительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов: 

выполнения мытья головы, подборки препаратов  для химической завивки; 

пользования парикмахерским инструментом; 

Содержание: 

Инструктаж по охране труда и ТБ при работе в учебной парикмахерской. 

1Инструменты, приспособления и материалы, используемые для химической 

завивки волос. Техника безопасности и меры предосторожности при работе с 

инструментами, материалами для химической завивки волос 

Подготовительные работы. Мытьё головы. Приёмы держания инструментов. 

Диагностика волос. 

 

 

 

2 

всего часов по теме 6  

 Тема 05.2 

Выполнение 

химической 

завивки разными 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

выполнения всех видов химической завивки волос в соответствии с 

инструкционно-технологической картой; производить коррекцию 

химической завивки; выполнение сушки волос 

 

 

2 
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способами   Содержание: 

1. Отработка приёмов накручивания волос на коклюшки затылочной 

зоны 

2. Отработка приёмов накручивания волос на коклюшки затылочной и 

височно- боковых зон 

3. Отработка приёмов накручивания волос на коклюшки всего 

волосяного покрова головы 

4. Отработка приёмов накручивания волос на коклюшки  по 

классической схеме 

5. Отработка приёмов накручивания волос на коклюшки в шахматном 

порядке 

6. Отработка приёмов накручивания прикорневой химической завивки  

7. Отработка приёмов накручивания волос на спиральные коклюшки 

8. Отработка приёмов частичной и нетрадиционных видов завивки волос 

9. Отработка приёмов выполнения прямого метода завивки волос 

10. Отработка приёмов выполнения непрямого метода завивки волос 

11. Отработка приёмов выполнения комбинированного метода завивки 

волос 

12. Технологический процесс выполнения химической завивки 

13. Выполнение химической завивки на окрашенные  волосы  

14. Выполнение химической завивки с учётом типа волос 

 

 

 

 

всего часов по теме 84  

ИТОГО по ПМ. 05 360  

2 курс 

МДК 04.01 

Выполнение 

классических 

и 

современных, 

коммерческих 

  120  
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стрижек 

 Раздел 1. 

Выполнение всех 

этапов 

технологических 

процессов 

стрижки  

   

 Тема 01.1 

Выполнение 

комплексных 

работ при 

выполнении 

мужских стрижек   

по новым 

технологиям 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

проведения контроля безопасности и подготовки, контактной зоны для 

выполнения парикмахерских услуг; определения состояния кожи головы и 

волос потребителя, заполнения диагностических карт и формирования 

комплекса парикмахерских услуг; выполнения парикмахерских услуг в 

технологической последовательности; консультирования клиентов по 

домашнему профилактическому уходу 

Содержание: 

1.Инструктаж по охране труда и ТБ при работе в учебной парикмахерской 

  Организация рабочего места. Подготовительные работы. 

2.Выполнение мужской спортивной стрижки и укладка волос 

3. Выполнение мужской классической стрижки и укладка волос 

4.Выполнение мужской стрижки с применением свободных техник 

5.Выполнение мужской стрижки с учётом индивидуальных особенностей 

потребителя 

6.Выполнение мужской стрижки и окрашивание волос 

7.Выполнение мужской стрижки и тонирование волос 

8.Выполнение мужской стрижки по фотографии 

9.Выполнение стрижки бороды и усов 

10.Контрольно-проверочная работа 

 

 

60 2 

всего часов по теме 60  
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 Тема 01.1 

Выполнение 

комплексных 

работ при 

выполнении 

женских стрижек   

по новым 

технологиям 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

проведения контроля безопасности и подготовки, контактной зоны для 

выполнения парикмахерских услуг; определения состояния кожи головы и 

волос потребителя, заполнения диагностических карт и формирования 

комплекса парикмахерских услуг; выполнения парикмахерских услуг в 

технологической последовательности; консультирования клиентов по 

домашнему профилактическому уходу 

Содержание: 

1. Выполнение женской короткой стрижки и укладка волос 

2.Выполнение асимметричной женской стрижки и укладка волос 

3.Выполнение женской стрижки массивной формы и укладка волос 

4. Выполнение женской стрижки градуированной формы и укладка волос 

5.Выполнение женской стрижки прогрессивной формы и укладка волос 

6.Выполнение женской стрижки с применением свободных техник 

7.Выполнение женской стрижки с учётом индивидуальных особенностей 

потребителя 

8.Выполнение женской стрижки и окрашивание волос 

9.Выполнение женской стрижки по фотографии 

10. Контрольно-проверочная работа 

60 

 

 

 

 

2 

всего часов по теме 60  

Итого часов по МДК 04.01 120  

МДК 04.02 

Выполнение 

химического 

воздействия 

на волосы 

  60  

 Раздел 2. 

Выполнение всех 

этапов 

технологических 

процессов 

химической 
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завивки волос 

 Тема 02.1 

Выполнение 

комплексных работ 

при химической 

завивке волос по 

новым технологиям 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

проведения контроля безопасности и подготовки, контактной зоны для 

выполнения парикмахерских услуг; определения состояния кожи головы и 

волос потребителя, заполнения диагностических карт и формирования 

комплекса парикмахерских услуг; выполнения парикмахерских услуг в 

технологической последовательности; консультирования клиентов по 

домашнему профилактическому уходу 

Содержание: 

1.Инструктаж по охране труда и ТБ при работе с химическими препаратами. 

Организация рабочего места.  Подготовительные работы. 

2.Диагностика волос. Работа с химическим препаратом 

3.Выполнение накручивания волос на видоизменённые коклюшки 

современными способами. 

4.Технологический процесс выполнения химической завивки на основе 

современных препаратов. 

5.Выполнение лёгкой химической завивки 

6.Выполнение химической завивки с использованием современных техник 

для создания модной текстуры 

7.Выполнение химической завивки на труднозавивающихся волосах 

8.Выполнение химической завивки на окрашенных волосах 

9.Выполнение химической завивки на обесцвеченных волосах 

10.Выполнение химической завивки и окрашивание волос. Контрольно-

проверочный урок 

  

  Итого часов по МДК 04.02 60 

 

 

 

 

3 курс 
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МДК 04.03 

Выполнение 

простых и 

сложных 

видов 

окрашивания 

  96  

 Раздел 1 

Выполнение всех 

этапов 

технологических 

процессов 

окрашивания 

волос 

   

 Тема 01.1 

Выполнение 

комплексных 

работ при 

окрашивании 

волос по новым 

технологиям 

 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

проведения контроля безопасности и подготовки, контактной зоны для 

выполнения парикмахерских услуг; определения состояния кожи головы и 

волос потребителя, заполнения диагностических карт и формирования 

комплекса парикмахерских услуг; выполнения парикмахерских услуг в 

технологической последовательности; консультирования клиентов по 

домашнему профилактическому уходу 

Содержание: 

1..Инструктаж по охране труда при работе с химическими препаратами и при 

окрашивании волос. Организация рабочего места.  Подготовительные 

работы. 

2.Диагностика волос и кожи головы. Препараты для окрашивания волос  

3.Правила окрашивания волос  
4.Отработка навыков окрашивания волос красителями различных групп с 

учетом индивидуальных особенностей клиента. 

5.Отработка навыков окрашивания волос с использованием современных 

технологий и тенденций моды. 

6.Отработка навыков модной окраски волос использованием различных 

техник мелирования волос. 

7.Отработка навыков комбинированной окраски волос с использованием 

быстрых техник при коррекции цвета. 

8.Отработка навыков креативной окраски волос с использованием свободных 

техник. 

 

 

 

 

 

 

 

3 
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9.Выполнение окрашивания волос с применением двух цветов 

10.Выполнени окрашивания волос на несколько тонов светлее исходного 

11.Выполнение растяжки цвета по длине 

12.Выполнение окрашивания волос с использованием пигмента прямого 

действия 

13.Выполнение смывки искусственного пигмента 

14.Выполнение окрашивания седых волос 

15. Выполнение колорирования волос 

16.Выполнение сложного окрашивания волос. Контрольно-проверочный 

урок. 

Итого часов по МДК 04.03 96  

МДК 04.04 

Выполнение 

классических 

и 

современных, 

коммерческих 

укладок на 

волосах 

различной 

длины 

  18  

 Раздел 2. 

Выполнение 

всех этапов 

технологически

х процессов 

укладки волос 

   

 Тема 02.1 

Выполнение 

комплексных 

работ при 

укладки волос 

по новым 

технологиям 

Обучающийся должен иметь практический опыт: 

проведения контроля безопасности и подготовки, контактной зоны для 

выполнения парикмахерских услуг; определения состояния кожи головы и 

волос потребителя, заполнения диагностических карт и формирования 

комплекса парикмахерских услуг; выполнения парикмахерских услуг в 

технологической последовательности; консультирования клиентов по 

домашнему профилактическому уходу 

Содержание: 

 

 

 

 

2 
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1.Выполнение укладки волос на бигуди  

2.Выполнение укладки волос феном  

3.Выполнение укладки волос на современные щипцы 

  Итого часов по МДК 04.04 18  

МДК 04.05 

Моделирован

ие 

классических 

и 

современных, 

коммерческих 

причесок с 

применением 

украшений и 

постижерных 

изделий 

  66  

 Раздел 3 

Выполнение 

причесок с 

учётом  

индивидуальны

х особенностей 

потребителя и 

различного 

назначения с 

учетом моды. 

  

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 Тема 03.1 

Выполнение 

комплексных 

работ при 

моделировании 

Обучающийся должен иметь практический опыт:  
формирования образа будущей прически потребителя и определения ее формы 

с учетом индивидуальных пластических особенностей, пожеланий и типажа 

потребителя; выполнения рабочих эскизов причесок, простых постижерных 

изделий и украшений; выполнения причесок различного назначения 

Содержание: 
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причёсок Инструктаж по охране труда и ТБ при работе в учебной парикмахерской. 

1.Моделирование причёсок с учётом формы лица и головы 

2.Выполнение модельных причёсок на основе укладки волос 

комбинированным способом 

3.Выполнение модельных причёсок на основе начёса 

4.Выполнение модельных причёсок на основе плетения волос 

5.Выполнение модельных причёсок на основе валиков 

6.Выполнение модельных причёсок в классическом стиле 

7.Выполнение модельных причёсок в романтическом стиле 

8.Выполнение модельных причёсок в элегантном стиле 

9.Выполнение причёсок для выпускного бала 

10.Выполнение конкурсных причёсок 

11.Выполнение модельной причёски с учётом направления моды 

Итого часов по МДК 04.05 66  

Всего часов по УП 720  



 20 

 



 21 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

4.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

Реализация рабочей программы для проведения учебной практики предполагает 

наличие  мастерской - учебной парикмахерской 

во втором  отделении ГБПОУ ВПК 

 

Оснащение:  

 

Оборудование: 

-  сушуары (климазон); 

-  мойки для мытья головы; 

-  водонагреватель; 

- стерилизаторы для инструментов; 

- бактерицидная лампа; 

- рабочие туалеты; 

- кресла. 

- кондиционер; 

Санитарно-техническое оборудование: 

- водопровод, канализация; 

- отопление; 

- вентиляция; 

- холодное и горячее водоснабжение; 

- освещение. 

Материалы: 

- парфюмерно-косметические препараты: 

- профессиональные красители 4 групп; 

- химические препараты для завивки; 

- препараты по уходу за волосами; 

- средства для укладки волос. 

Бельё парикмахерское: 

- пеньюары; 

- полотенца; 

- салфетки; 

- пелерины; 

- одноразовые воротнички.  
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Инструменты и приспособления: 

 

- расчески комбинированные; 

- расчёски однородные; 

- расчёски обыкновенные;  

- расчёски « вилочка»; 

- расчёски « хвостик»; 

- щётки « бомбаж»; 

- щётки « брашинг»; 

- ножницы прямые; 

- ножницы филировочные;  

- бритвы опасные; 

- бритвы филировочные;  

- бритвы безопасные; 

- машинки вибрационные;  

- машинки аккумуляторные; 

- электрофены для укладки волос; 

- электрощипцы; 

- бигуди металлические;  

- бигуди пластмассовые;  

- бигуди видоизменённые;  

-коклюшки; 

-коклюшки видоизменённые. 

- приспособления: пульверизаторы, мисочки, кисточки, шейкеры, губки, зажимы, 

утепляющие колпаки, шапочки для мелирования, резиновые перчатки, мензурки, 

шпильки, зажимы, невидимки, помазки, фольга, аксессуары и т.д. 

 

 

Средства обучения: 

 

Технические средства обучения:  

-мультимедийное оборудование (экран, проектор, ноутбук); 

-лицензионное программное обеспечение профессионального назначения;  
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Основные источники: 

 

Технология парикмахерских работ. Учебное пособие. Т.А.Черниченко, 

И.Ю.Одинокова.- Москва. Академия, 2020 

Парикмахерское искусство. Учебное пособие. И.В.Смирнова – Ростов - на - 

Дону. Феникс, 

2019 

Технология выполнения постижерных изделий из натуральных и 

искусственных волос 

/Н.И.Васильева.- М.: Академия, 2021 

            Моделирование причесок различного назначения с учетом актуальных 

тенденций моды. 

С.И.Королева.- М.: Академия, 2019 

            Стилистика и создание имиджа / Черниченко Т. А., Плотникова И.Ю.- М.: 

Академия, 2018 История прически : [12+] / Е.П. Миронова. – Минск : РИПО, 2017. – 

340 с. : ил. – Режим до- 

ступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487931 

(дата обращения: 07.11.2019). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-985-503-687-7. – Текст 

: электронный 

Шаменкова Т. Ю. Организация и выполнение технологических процессов 

парикмахерских услуг: в 2 ч..- М.: Академия, 2018 

 

3.2.1. Электронные издания (электронные ресурсы) 
Смирнова, И.В. Парикмахерское искусство / И.В. Смирнова. – Ростов-на-

Дону : Феникс, 2018. – 368 с. : ил. – (Среднее профессиональное образование). – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486060 (дата обращения: 07.11.2019). 

– ISBN 978-5-222-25674-9. – Текст : электронный. 

Морщакина, Н.А. Технология парикмахерских работ / Н.А. Морщакина. – 4-е 

изд., стерео- тип. – Минск : Вышэйшая школа, 2013. – 192 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235657 (дата 

обращения: 01.10.2019). – ISBN 978-985- 06-2232-7. – Текст : электронный 

Дрибноход, Ю.Ю. Лечение волос в косметологии / Ю.Ю. Дрибноход. – Санкт-

Петербург : СпецЛит, 2015. – 534 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508 (дата обращения: 01.10.2019). – 

Библиогр. в кн. 

– ISBN 978-5-299-00670-4. – Текст : электронный 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487931
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486060
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235657
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508
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Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и 

декоративной косметике 

: [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск : РИПО, 2016. – 220 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463674 (дата 

обращения: 07.11.2019). – Биб- лиогр.: с. 151-152. – ISBN 978-985-503-633-4. – 

Текст : электронный. 

Миронова, Е.П. История прически : [12+] / Е.П. Миронова. – Минск : РИПО, 

2017. – 340 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487931 (да- та обращения: 07.11.2019). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-985-503-687-7. – Текст : электронный 

Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова ; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Уральская государственная 

архитектурно-художественная акаде- мия. – Екатеринбург : Архитектон, 2013. – 144 

с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436783 (дата обращения: 01.10.2019). – 

Библиогр. в кн. 

– ISBN 978-5-7408-0171-1. – Текст : электронный. 

Форум парикмахеров - режим доступа: www.parikmaher.net.ru 

Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа: 

http://gazeta-p.ru/ Форум Парикмахеров - режим доступа

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463674
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487931
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436783
http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://parikmaher.net.ru/index.php?act=idx
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Информационные ресурсы: 

1. mirvolos.com 
2. simplybeauty.ru › hair/13.html 
3. ona-znaet.ru›Прически 2011 
4. ru.wikipedia.org›Причёска 
5. http://master-blog.com/books/118-osnovy-dizajna-pricheski-kuleshkova-

onchitaeva-ob-butko-tn.html 
6. http://www.pu66.ru/files/biblioteka/parikmaher/kuleshkova%20o.%20n.%

20i%20dr.%20osnovy%20dizayna%20pricheski.pdf 
7. https://www.youtube.com/watch?v=rncS64DrIS4(свадебные прически 

видео) 
8. https://yandex.ru/video/search?filmId=3051631642416241128&text=смот

реть%20видео%20моделирование%20свадебных%20причесок%20с%20русла
ном%20татьяниным&noreask=1&path=wizard&reqid=1512467538887251-
592668872931648507887946-sas1-1425-V (видео) 

9. http://master-blog.com/books/89-modeling-decoration-
hairstyles.html?showall=1 (Корнеев В. «Моделирование и художественное 
оформление прически) 

10. https://studfiles.net/preview/5432922/page:37/ (художественное 
оформление причесок, постижерное дело) 

11. https://infourok.ru/lekcionniy-material-mdk-modelirovanie-i-
hudozhestvennoe-oformlenie-prichesok-1942858.html (лекционный материал 
МДК.02.02 «Моделирование и художественное оформление причесок) 
12. http://www.newwoman.ru›Женскиестрижки 

13. http://www.simplybeauty.ru › hair/14.html 

14. http://www.healthyhair.ru › hair_cut.html 

15. http://www.online-salon.ru › ukladka_volos.php 

16. www.edu.ru 

17. www.iphPortal.ru 

18. www.informika.ru 

19. www.tissu.fcub.mirea.ru 

20. Онлайн-журнал  -  Режим доступа:  http://www.geohair.ru/wenskie - 

pricheski 

21.http://fb.ru/article/268442/shemyi-strijki-poshagovaya-instruktsiya-

rekomendatsii-i-otzyivyi 

22.http://www.rezepti-

krasoti.ru/publ/strizhki/muzhskie_strizhki/klassicheskaja_strizhka_muzhskaja/59-

1-0-127 

23.http://netnado.ru/tehnologiya-vipolneniya-mujskih-i-jenskih-strijek-strijka-

ejik/page-1.html 

24.https://studfiles.net/preview/4496751/page:10/ 

http://www.mirvolos.com/
http://www.simplybeauty.ru/
http://www.simplybeauty.ru/hair/13.html
http://ona-znaet.ru/
http://ona-znaet.ru/publ/22-1-0-122
http://ru.wikipedia.org/
http://ru.wikipedia.org/wiki/%CF%F0%E8%F7%B8%F1%EA%E0
http://master-blog.com/books/118-osnovy-dizajna-pricheski-kuleshkova-onchitaeva-ob-butko-tn.html
http://master-blog.com/books/118-osnovy-dizajna-pricheski-kuleshkova-onchitaeva-ob-butko-tn.html
http://www.pu66.ru/files/biblioteka/parikmaher/kuleshkova%20o.%20n.%20i%20dr.%20osnovy%20dizayna%20pricheski.pdf
http://www.pu66.ru/files/biblioteka/parikmaher/kuleshkova%20o.%20n.%20i%20dr.%20osnovy%20dizayna%20pricheski.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=rncS64DrIS4
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25.https://lllit.ru/beauty/technology-of-cutting-diamond-technology-of-male-and-

female-haircuts.html 

26.https://revolution.allbest.ru/culture/00726862_0.html 

27.https://medvoice.ru/tehnologiya-i-osobennosti-zhenskoy-i-muzhskoy-strizhki-

shapochka/ 

28.https://life-prog.ru/1_42807_tehnologicheskie-priemi-metodi-ukladki-

volos.html 

29.https://studfiles.net/preview/1619887/page:3/ 

30.http://beauty.net.ru/public/khimicheskaya_zavivka_volos/ 

31.https://studbooks.net/774317/kulturologiya/sposoby_vypolneniya_himicheskoy

_zavivkihttp://vashvolos.com/himicheskaya-zavivka-volos 

32.http://www.colady.ru/6-novyx-salonnyx-procedur-dlya-volos-dlya-uxoda-i-

vosstanovleniya.htmlhttps://beautydream.ru/hair/salon_hair.html 

 

 

4.2. Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика  проводится мастерами производственного обучения и/или 

преподавателями профессионального цикла концентрированно. 

 

4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) 

кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам):  

среднее профессиональное или высшее профессиональное образование, 

соответствующее профилю преподаваемого модуля: Выполнение работ по 

одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой.   

Инженерно-педагогический состав:  дипломированные специалисты – 

преподаватели спецдисциплин: « Экономические и правовые основы 

профессиональной деятельности», «Основы культуры профессионального 

общения»,  «Санитария и гигиена», «Основы физиологии кожи и волос», 

«Специальный рисунок», «Безопасность жизнедеятельности».   

Мастера производственного обучения: наличие 4-5 квалификационного 

разряда с обязательной стажировкой в профильных организациях не реже 1-

го раза в 3 года. Опыт деятельности в организациях соответствующей  

профессиональной сферы является обязательным. 
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https://medvoice.ru/tehnologiya-i-osobennosti-zhenskoy-i-muzhskoy-strizhki-shapochka/
https://medvoice.ru/tehnologiya-i-osobennosti-zhenskoy-i-muzhskoy-strizhki-shapochka/
https://life-prog.ru/1_42807_tehnologicheskie-priemi-metodi-ukladki-volos.html
https://life-prog.ru/1_42807_tehnologicheskie-priemi-metodi-ukladki-volos.html
https://studfiles.net/preview/1619887/page:3/
http://beauty.net.ru/public/khimicheskaya_zavivka_volos/
https://studbooks.net/774317/kulturologiya/sposoby_vypolneniya_himicheskoy_zavivki
https://studbooks.net/774317/kulturologiya/sposoby_vypolneniya_himicheskoy_zavivki
http://vashvolos.com/himicheskaya-zavivka-volos
https://beautydream.ru/hair/salon_hair.html
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 
                     Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется 

руководителем практики в процессе проведения учебных занятий, самостоятельного 

выполнения обучающимися заданий, выполнения практических проверочных работ. В 

результате освоения  учебной практики в рамках профессиональных модулей 

обучающиеся проходят промежуточную аттестацию в форме зачета/диф.зачета.  

 
Профессиональные и общие 

компетенции 

Показатели оценки результата 

ПК 4.1. Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), 

детские стрижки волос 

различными инструментами и 

техниками. 

Практический опыт: 

Применение правил бережливого 

производства, а также правил защиты 

окружающей среды; 

Организация рабочего пространства и 

рабочего процесса; 

Соблюдение правил санитарии и гигиены, 

 требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских 

 услуг; 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения 

услуги по уходу за волосами; 

Применение профессионального 

инструмента и материалов в соответствии с 

правилами эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

Применение средств индивидуальной 

защиты; 

Выполнение мытья, приемов массажа 

головы и профилактического ухода за 

волосами; 

Выполнение классических и современных, 

коммерческих женских стрижек на волосах 
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различной длинны; 

Выполнение классических и современных, 

коммерческих мужских стрижек (включая 

стрижку бороды и усов), на волосах 

различной длины; Выполнение детских 

стрижек на волосах различной длины; 

Обеспечение эффективной коммуникации с 

клиентом; 

Контроль качества выполняемой  услуги 

Консультирование по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях. 
Умения: 
Применять правила бережливого 

производства; 

Организовать рабочее пространство и 

рабочий процесс; 

Выполнять текущую уборку рабочего места; 

Соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов 

и расходных материалов; 

Проводить диагностику состояния кожи 

головы и волос, выявлять потребности 

клиента; 

Подбирать и применять профессиональные 

продукты для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Применять средства профилактического 

ухода с учетом норм расходов; Применять 

профессиональный инструмент и материалы 

в соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

Применять средства индивидуальной 

защиты; 

Выполнять мытье, массаж головы и 

профилактический уход за волосами; 

Выполнять классические и современные, 

коммерческие женские стрижки на волосах 

разной длины; 

Выполнять классические и современные, 

коммерческие мужские стрижки на волосах 

разной длины, включая стрижку бороды и 

усов; 
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Выполнять детские стрижки на волосах 

разной длины; 

Применять различные техники стрижки на 

влажных и сухих волосах; Объяснять 

клиентам целесообраность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя результат; 

Обеспечивать эффективную коммуникацию 

с клиентом; 

Применять контроль качества выпол няемой 

услуги; 

Проводить консультацию клиента по 

подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях 
Знания: 
Формы и методы обслуживания 

потребителя; 

Коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера. 

Правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов 

и приспособлений при выполнении всех 

видов парикмахерских услуг; 

Санитарные нормы и правила, требования 

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; Правила 

бережливого производства и охраны 

окружающей среды; Анатомические 

особенности головы и лица; 

Структура, состав, физические свойства и 

направление роста волос; Состав, свойства 

и воздействие профессиональных 

продуктов для мытья головы и 

профилактического ухода за волосами; 

Правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

Подготовительные и заключительные 

работы; 

Правила бережливого производства; 

Технологии мытья головы, приёмы 

массажа головы; 

Технологии выполнения классических и 

современных, коммерческих женских 
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стрижек на волосах различной длины; 
Технологии выполнения классических и 
современных, коммерческих мужских 
стрижек на волосах различной длины, в том 
числе стрижек бороды и усов; 
Технологии выполнения детских стрижек 

на волосах различной длины; 

Техники стрижки на влажных и сухих 

волосах различными инструментами; 
Средства контроля качества выполняемой 
услуги; 

ПК 4.2. Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий. 

Практический опыт: 
Применение правил бережливого 

производства и защиты окружающей среды; 

Санитарные нормы и правила, требования 

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; Организация 

рабочего пространства и рабочего процесса; 

Контроль безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для 

выполнения услуги по химическому 

воздействию (включая завивку и 

выпрямление волос); 

Применение средств индивидуальной 

защиты; 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика со- 

стояния поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Проведение диагностики состояния и 

чувствительности кожи головы и волос 

перед процедурой; 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуги; 

Выполнение химического воздействия 

(включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием базовых и современных 

технологий для клиентов мужчин и 

клиентов-женщин; Выполнение различных 

вариантов услуг по химическому 
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воздействию для клиентов-мужчин и 

клиентов- женщин; Обеспечение 

эффективной коммуникации с клиентом; 

Применять средства контроля качества 

выполняемой услуги; Консультирование по 

подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях. 
Умения: 
Применять правила бережливого 

производства и окружающей среды; 

Соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности и охраны труда; 

Применять средства индивидуальной 

защиты; 

Применять профессиональное 

оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в 

соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

Проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; Подбирать и 

применять профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

Анализировать реакцию волос на нанесение 

химического состава, учитывая исходное 

состояние волос; Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с использованием 

базовых и со- временных технологий, в 

соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-женщин; 

Выполнять химическое воздействие 

(включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием базовых и современных 

технологий, в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-мужчин; 

Выполнять различные варианты услуг по 

химическому воздействию для клиентов-

мужчин и клиентов- женщин; 

Обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

Применять средства контроля качества 
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выполняемой услуги; 

Объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; Проводить 

консультацию клиента по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях. 
Знания: 
Правила бережливого производства и 

защиты окружающей среды; Коммуникация 

и профессиональная этика парикмахера. 

Санитарные нормы и правила, требования 

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; Структура, состав, 

физические свойства и типы волос; 

Состав и свойства профессиональных 

продуктов для химического воздействия на 

волосы; 

Правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

Устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при 

выполнении химического воз- действия на 

волосы; 

Технологии выполнения химического 

воздействия (включая завивку и  

выпрямление волос) на основе базовых и 

современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-

женщин; 

Технологии выполнения химического 

воздействия (включая завивку и  

выпрямление волос) на основе базовых и 

современных технологий с учётом 

инструкции производителя для клиентов-

мужчин; 

Различные варианты услуг по химическому 

воздействию для клиентов- мужчин и 

клиентов-женщин; Средства контроля 

качества выполняемой услуги; 

ПК 4.3. Выполнять простые и Практический опыт: 
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сложные виды окрашивания волос 

с учётом запроса клиента 

Применение правил бережливого 

производства и защиты окружающей среды; 

Организация рабочего пространства и 

рабочего процесса; 

Контроль безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для 

выполнения услуги по окрашиванию волос; 

Соблюдение правил санитарии и ги гиены, 

требования безопасности и охраны труда в 

сфере парикмахерских услуг; 

Применение средств индивидуальной 

защиты; 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика со- 

стояния поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Проведение диагностики состояния и 

чувствительности кожи головы и волос 

перед процедурой; 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуги; 

Выполнение простых и сложных видов 

окрашивания волос на основе базовых и 

современных технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для клиентов-

мужчин и клиентов женщин; 

Обеспечение эффективной коммуникации с 

клиентом; 

Применение средств контроля качества 

выполняемой услуги; Консультирование по 

подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях. 
Умения: 
Применять правила бережливого 

производства и охраны труда; Соблюдать 

правила санитарии и гигиены, требования 

безопасности и охраны труда с сфере 

парикмахерских услуг; 
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Применять средства индивидуальной 

защиты; 

Организовать рабочее пространство и 

рабочий процесс; Проводить диагностику 

состояния и чувствительности кожи головы 

и волос, определять тип и структуру волос, 

выявлять потребности клиента; Подбирать и 

применять профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

Анализировать реакцию волос на нанесение 

химического препарата, учитывая исходное 

состояние волос; Применять 

профессиональное оборудование, 

инструменты, приспособления и материалы 

в соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

Заполнять диагностическую карту 

технолога; 

Формировать комплекс парикмахерских 

услуг по окрашиванию; Выполнять простые 

и сложные виды окрашивания волос на 

основе базовых и современных технологий в 

соответствии с инструкцией производи- теля 

для клиентов- женщин; Выполнять простые 

и сложные виды окрашивания волос на 

основе базовых и современных технологий в 

соответствии с инструкцией производи- теля 

для клиентов- мужчин; Применять 

профессиональные техно логии при 

выполнении: тонирования, окрашивания, 

осветления, обесцвечивания, 

восстановления цвета, с использованием 

продуктов для окрашивания волос в 

соответствии с инструкцией производителя; 

Обеспечивать эффективную коммуникацию 

с клиентом; 

Применять средства контроля качества 

выполняемой услуги; 
Объяснять клиентам целесообразность 
рекомендуемого комплекса услуг, 
прогнозируя результат; Проводить 
консультацию клиента по подбору 
профессиональных косметических 
препаратов для ухода за волосами в 
домашних условиях  
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Знания: 
Правила бережливого производства и 

охраны окружающей среды; Санитарные 

нормы и правила, требования безопасности 

и охраны труда в сфере парикмахерских 

услуг; Коммуникация и профессиональная 

этика парикмахера. 

Организация  подготовки  рабочего места и 

рабочего пространства для выполнения 

окрашивания волос;  

Устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов и приспособлений при 

выполнении окрашивания волос; Структура, 

состав, физические свойства и типы волос; 

Классификация красителей, цветовой круг и 

законы колориметрии; 

Состав и свойства профессиональных 

продуктов для окрашивания, тонирования, 

осветления и обесцвечивания волос; 

Принципы воздействия технологических 

процессов на кожу головы и волосы при 

окрашивании; 

Правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением; 

Технологии выполнения простых и 

сложных видов окрашивания волос: 

красителями различных групп в 

соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-мужчин и 

клиентов  женщин; 

Различные варианты услуг по окрашиванию 

для клиентов-мужчин и клиентов-женщин 

Средства контроля качества выполняемой 

услуги;  

ПК 4.4. Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки на волосах 

различной длины. 

Практический опыт: 
Применение правил бережливого 

производства и защиты окружающей среды; 

Организация рабочего пространства и 

рабочего процесса; 

Соблюдение санитарных норм и правил, 

требований безопасности и охраны труда в 

сфере парикмахерских услуг; 
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Контроль безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений; Выполнение 

подготовительных и заключительных работ 

по обслуживанию клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика со- 

стояния поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуги по 

укладке волос; 

Подбор профессиональных продуктов для 

выполнения укладок, в соответствии с их 

назначением; Выполнение классических и 

современных, коммерческих женских 

укладок на волосах различной длины; 

Выполнение классических и современных, 

коммерческих мужских укладок на волосах 

различной длины; Обеспечение 

эффективной коммуникации с клиентом; 

Применение средств контроля качества 

выполняемой услуги; Консультирование по 

подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях. 
Умения: 
Применять правила бережливого 

производства и охраны окружающей среды; 

Соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности и охраны труда с 

сфере парикмахерских услуг; 

Организовать рабочее пространство и 

рабочий процесс; 

Применять средства индивидуальной 

защиты; 

Проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; Применять 

профессиональное оборудование, 

инструменты, приспособле ния и материалы 

в соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 
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Подбирать и применять профессиональные 

продукты для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Выполнять женские классические укладки 

различными способами (холодным, 

горячим, бигуди) и современные, 

коммерческие укладки с применением 

различных инструментов и 

приспособлений; 

Выполнять мужские классические и 

современные, коммерческие укладки 

различными способами, с применением 

различных инструментов и 

приспособлений; 

Обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

Применять средства контроля качества 

выполняемой услуги; 

Объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, 

прогнозируя результат; Проводить 

консультацию клиента по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях. 
Знания: 
Правила бережливого производства и 

охраны окружающей среды; Коммуникация 

и профессиональная этика парикмахера. 

Санитарные нормы и требования без- 

опасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

Организация  подготовки рабочего места и 

рабочего пространства для выполнения 

укладки волос; Устройство оборудования 

,правила  эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов при 

выполнении укладки волос; 

Структура, состав, физические свойства и 

типы волос; 

Состав и свойства профессиональных 

продуктов для укладки волос; Правила 

подбора и применения профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 
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Принципы воздействия технологических 

процессов на кожу головы и волосы; 

Технологии выполнения   классических и 

современных, коммерческих укладок на 

волосах различной длины для клиентов-

мужчин и клиентов  женщин; 

Средства контроля качества  выполняемой 

услуги; 
ПК 1.5. Моделировать прически 

различного назначения с 

применением украшений и 

постижерных изделий с учетом 

тенденций моды. 

Практический опыт: 
Применение правил бережливого 

производства и защиты окружающей среды; 

Организация рабочего пространства и 

рабочего процесса; 

Соблюдение санитарных норм и правил, 

требования безопасности и охраны труда в 

сфере парикмахерских услуг; 

Контроль безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений; 

Применение средств индивидуальной 

защиты; 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; 

Визуальный осмотр, диагностика со- 

стояния поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос; 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Определение и подбор по согласованию с 

клиентом способа выполнения услуги; 

Подбор и применение украшений и 

постижёрных изделий для причёсок с 

учётом их назначения; 

Выполнение классических и современных, 

коммерческих собранных женских 

причёсок на волосах раз- личной длины, с 

применением украшений и постижерных 

изделий, раз- личными инструментами и 

техника- ми. 

Выполнение классических и современных, 

коммерческих женских при- чёсок на 

распущенных волосах, с применением 

украшений и постижерных изделий, 
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различными инструментами и техниками. 
Обеспечение эффективной коммуникации с 
клиентом; 
Применение средств контроля качества 

выполняемой услуги; Консультирование по 

подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях. 
Умения: 
Применять правила бережливого 

производства и охраны окружающей среды; 

Соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности и охраны труда с 

сфере парикмахерских услуг; 

Организовать рабочее пространство и 

рабочий процесс; 
Применять средства индивидуальной 

защиты; 

Проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; Применять 

профессиональное оборудование, 

инструменты, приспособления и материалы 

в соответствии с правилами эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

Подбирать и применять профессиональные 

продукты для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Подбирать и применять украшения и 

постижёрные изделия для причёсок с 

учётом их назначения; 

Выполнять классические и современные, 

коммерческие собранные женских 

причёски на волосах различной длины, с 

применением украшений и постижерных 

изделий, различными инструментами и 

техниками. 

Выполнять классические и современные, 

коммерческие женские причёски на 

распущенных волосах, с применением 

украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками. 

Обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

Применять средства контроля качества 
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выполняемой услуги; подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода 

за волосами в домашних условиях. 

 Знания: 
Правила бережливого производства и 

охраны окружающей среды; Коммуникация 

и профессиональная этика парикмахера. 

Санитарные нормы и требования 

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

Организация подготовки рабочего места и 

рабочего пространства для выполнения 

укладки волос;  

Устройство оборудования правила 

эксплуатации и хранения применяемых 

инструментов при выполнении укладки 

волос; 

Структура, состав, физические свойства и 

типы волос; 

Состав и свойства профессиональных 

продуктов для укладки волос; Правила 

подбора и применения профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением; 

Принципы воздействия технологических 

процессов на кожу головы и волосы; 

Технологии выполнения классических и 

современных, коммерческих собранных 

женских причёсок на волосах различной 

длины, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками. 

Технологии выполнения классических и 

современных, коммерческих женских 

причёсок на распущенных волосах, с 

применением украшений и постижерных 

изделий, различными инструментами и 

техниками. 

Технологии подбора и применения 

украшений и постижёрных изделий в 

причёсках с учётом их назначения; 

Коммуникация и профессиональная этика 

парикмахера. 
ПК 4.6. Выполнять эскизы и   Практический опыт: 
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Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции2 

Знания, умения 3 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекста 

Умения: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

схемы для разработки 

инструкционно-технологических 

карт 

Выполнение эскизов и схем женских видов 

стрижек, окрашиваний, укладок и причёсок; 

Выполнение эскизов и схем мужских видов 

стрижек, окрашиваний, укладок и причёсок; 

Описание технологических процес сов 

выполнения мужских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и причёсок; 

Разработка и выполнение инструкционно-

технологических карт мужских и женских 

видов парикмахерских работ; док и 

причёсок; 

Выполнение эскизов и схем мужских видов 

стрижек, окрашиваний, укладок и причёсок; 

Описание технологических процессов 

выполнения мужских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и причёсок; 

Разработка и выполнение инструкционно-

технологических карт мужских и женских 

видов парикмахерских работ; 
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Знания : актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится  работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы  для решения  задач и проблем 

в  профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности. 

 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для 

поиска информации; определять 

необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

Знания: номенклатура 

информационных источников 

применяемых в профессиональной 

деятельности приемы 

структурирования информации; 

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 
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обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Умения: определять актуальность 

нормативно- правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; выявлять 

достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею определять 

источники  финансирования 

Знания: содержание актуальной 

нормативно- правовой документации; 

современная научная и 

профессиональная терминология; 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; основы 

предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские 

продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу 

коллектива и    команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы 

деятельности  коллектива 

,психологические особенности 
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личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и построения 

устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения: описывать значимость 

своей профессии (специальности)  

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии 

(специальности); стандарты 

антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

 

Умения: соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии (специальности) 

осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона. 

Знания: правила экологической 

безопасности при ведении 
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профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; 

основные направления изменения 

климатических условий 

региона. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе профессио- 

нальной деятельности и 

поддержания необ- 

ходимого уровня фи- 

зической подготовлен- 

ности 

Умения:  использовать физкультурно- 

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной 

деятельности; пользовать 

профилактики перенапряжения, 

характерными для 

данной профессии (специальности) 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии(специальности);средства 

профилактик перенапряжения с 

средствами 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл 

четко произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать 

в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать и 

объяснять свои действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

Знания: правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 
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общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила 

чтения текстов 

профессиональной направленности 
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