
Информация для родителей (законных представителей), обучаю-

щихся Колледжа по социально-психологическому тестированию (да-

лее СПТ) в2025/2026 учебном году 
 

Данное тестирование проводится на всей территории Российской Федерации в различ-
ных образовательных организациях: школах, лицеях, техникумах, колледжах, училищах, 
вузах. Многих родителей тревожит рискованное поведение подростка, потребность в 
риске, соответственно на сегодняшний день, родители проявляют огромный интерес, как 
распознать факт употребления различных средств или возможно ли протестировать сво-
его ребенка, чтобы выявить употребление данных средств. 

 

СПТ проводится в ОО в соответствии со следующими нормативно правовыми актами: 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.09.2023 № 703 «О 
внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
от 20 февраля 2020 г. № 59 «Об утверждении Порядка проведения социально-пси-
хологического тестирования обучающихся в общеобразовательных организациях и 
профессиональных образовательных организациях» 

 Информация по вопросам организации и проведения социально-психологического 
тестирования обучающихся, направленного на раннее выявление незаконного по-
требления наркотических средств и психотропных веществ (далее – СПТ) 

 Федеральный закон «О наркотических средствах и психотропных веществах» от 
08.01.1998 № 3-ФЗ 

 Федеральный закон «Об основах системы профилактики безнадзорности и право-
нарушений несовершеннолетних» от 24.06.1999 № 120-ФЗ ст. 14 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 
№ 273-ФЗ ст. 28 

 Федеральный закон «О внесении изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации по вопросам профилактики незаконного потребления 
наркотических средств и психотропных веществ» от 07.06.2013 № 120-ФЗ 
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      СПТ - это психодиагностическое обследование, позволяющее выявлять исключи-
тельно психологические факторы риска возможного вовлечения в зависимое поведение. 
СПТ не является основанием для постановки какого-либо диагноза Вашему ребенку! 

     Основные принципы проведения СПТ: 

     •    принцип добровольности: обучающиеся от 15 лет самостоятельно, от 14 лет их 
родители (законные представители) дают информированное добровольное согласие на 
прохождение СПТ; 

     •    принципа ненаказуемости: результаты СПТ не являются основанием для приме-
нения мер дисциплинарного наказания; 

     •    принципа помощи: по результатам тестирования можно обратиться за помощью к 
психологу колледжа; 

     •    принципа конфиденциальности: результаты СПТ сообщаются только лично обу-
чающемуся, прошедшему тестирование, или родителям (законным представителям), 
при условии его несовершеннолетия. 

    Отмечаем, что мероприятия по раннему выявлению незаконного потребления нарко-
тических средств и психотропных веществ состоят из двух этапов: 

    •    первый этап: социально-психологическое тестирование – с 15 сентября по 15 ок-
тября 2025 года; 

    •    второй этап: профилактические медицинские осмотры (при необходимости).  

    Этапы взаимосвязаны и последовательны. Закон не запрещает обучающимся, полу-
чившим добровольное информированное согласие родителей, либо давших такое со-
гласие самостоятельно, принять участие только в СПТ, а также в профилактическом ме-
дицинском осмотре (при необходимости). 

 
    Основными задачами социально-психологического тестирования являются: 

    •    выявление у обучающихся психологических факторов риска с целью их последую-
щей психологической коррекции; 

    •    организация адресной и системной работы с обучающимися Колледжа, направлен-
ной на профилактику вовлечения в потребление  наркотических средств и психотропных 
веществ. 
  

Ответы на типичные вопросы и опасения родителей, связанные с социально-пси-
хологическим тестированием 

Могут ли по результатам диагностики поставить ребёнка на учёт? 

Результаты тестирования не являются фактическим или юридическим основанием для 
постановки тестируемого на какой-либо вид учёта. При желании обучающегося или его 
родителей результаты тестирования могут лишь мотивировать их самостоятельно об-
ратиться за консультацией к профильным специалистам, а также воспользоваться пред-
ложениями по добровольному участию в мероприятиях, направленных на развитие 
навыков личностно - доверительного общения, качеств личности, обеспечивающих оп-
тимальную социально-психологическую адаптацию. 

Зачем подростку это тестирование? 

Результаты диагностики позволяют обучающемуся получить информацию о самом себе, 
своих сильных и слабых сторонах, содействуют развитию навыков рефлексии, позволя-
ющей адекватно оценивать потенциальные риски и обезопасить себя от них. 

Могут ли быть негативные последствия по результатам СПТ? 



Результаты теста помогают понять какие социально-психологические факторы не поз-
воляют подростку преодолевать препятствия, возникающие на пути его личностного ста-
новления и развития, разработать индивидуальный профилактический маршрут, раз-
вить в дальнейшем механизмы психологической защиты. Результаты СПТ не являются 
основанием для применения каких-либо мер дисциплинарного наказания! 

СПТ помогает выявить детей, употребляющих НС и/или психоактивные веще-
ства? 
СПТ НЕ выявляет конкретных подростков, употребляющих НС и психоактивные веще-
ства. Оно не является основанием для постановки какого-либо диагноза Вашему ре-
бенку! СПТ – это психодиагностическое обследование, позволяющее выявлять исклю-
чительно психологические факторы риска возможного вовлечения в зависимое поведе-
ние, связанные с дефицитом ресурсов психологической устойчивости личности. 

 


