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1. Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план по образовательной программе – программе 

профессиональной подготовки для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья по профессиям рабочих 19727 Штукатур, 13450 Маляр Государ-

ственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

Псковской области «Великолукский политехнический колледж» разработан 

на основе: 

- Профессионального стандарта по профессии 13450 Маляр строитель-

ный, утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты РФ 

от 25.12. 2014 г. № 1138н. 

- Профессионального стандарта по профессии 19727 Штукатур, утвер-

жденного приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 10 мар-

та 2015 г. № 148н. 

 

Квалификации:  

19727 Штукатур – 3 разряд 

13450 Маляр строительный – 3 разряд 

 

Форма обучения – очная 

Общий срок обучения: 1 год 10 мес. 

На базе специальной (коррекционной) школы и школы VIII вида. 

 
 

Учебный план разработан на основе нормативных документов: 

 

1. - Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ "О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации"; 

2. - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.07.2023 № 534 «Об утверждении Перечня профессий рабочих, должно-

стей служащих, по которым осуществляется профессиональное обуче-

ние». 

4. Приказ Минпросвещения РФ от 26 августа 2020 года № 438 «Об утвер-

ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятель-

ности по основным программам профессионального обучения»; 

5. Письмо Министерства просвещения РФ и Департамента Государственной 

политики в сфере профессионального образования и опережающей подго-

товки кадров от 11 февраля 2019 г. N 05-108 «О профессиональном обуче-

нии лиц с различными формами умственной отсталости» 

6. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от  4 августа 2014 г. 

N 515 «Об утверждении методических рекомендаций по перечню реко-

мендуемых видов  трудовой профессиональной деятельности инвалидов с 

учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности" 
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7. Письмо Министерства образования и науки РФ, Департамента Государ-

ственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО от 18 марта 

2014 г. № 06-281 «О направлении требований к организации образова-

тельного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья в профессиональных образовательных организаци-

ях, в том числе оснащенности образовательного процесса». 

8. Приказ Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ от 05 августа 2020 г.№ 

865 «О практической подготовке обучающихся» 

9. - Письмо Минобрнауки, Департамента Государственной политики в сфере 

подготовки рабочих кадров и ДПО от 22.04.2015 «О направлении методи-

ческих рекомендаций». Методические рекомендации по разработке и реа-

лизации адаптированных образовательных программ среднего профессио-

нального образования.  

10. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 

января 2014 г. N 2; 

11. СанПиН 

12. Приказ Минздравсоцразвития РФ «Об утверждении Единого тарифно-

квалификационного справочника работ и профессий рабочих, выпуск 

3,раздел « Строительные, монтажные и ремонтно-строительные работы» 

от 06.04.2007 г. № 243( в ред. Приказов Минздравсоцразвития РФ от 

28.11.2008 г. № 679, от 30.04.2009 г. № 233); 
 

1.2 Организация учебного процесса и режим занятий 
 

Занятия на всех курсах начинаются с 1 сентября и завершаются 30 июня. 

 Продолжительность учебной недели – пятидневная. 

 Продолжительность 1 часа занятия – 45 минут. 

 Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки составляет 30 акаде-

мических часа в неделю. 

Объем учебного времени по курсам распределяется следующим образом: 

 1 курс – не более 1170 аудиторных часов; 1 неделя промежуточная 

аттестация; 

 2 курс – не более 1144 аудиторных часов, 1 неделя – промежуточная 

аттестация, 2 недели итоговая аттестация. 

 

    Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 11 

недель, в том числе не менее двух недель в зимний период, 9 недель в летний 

период. 

 Консультации для обучающихся очной формы получения образования 

предусматриваются в объеме 4 часа на 1 обучающегося (100 часов на учеб-

ную группу на каждый учебный год).  Формы проведения  консультаций 

(групповые, индивидуальные, письменные, устные) определяются препода-
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вателем при изучении дисциплины. 

Внеаудиторная самостоятельная работа по всем образовательным циклам 

(дисциплинам и МДК) предусмотрена в объеме – 30% 

Факультативы: всего 130 часов на весь курс обучения (из расчета 2 часа в не-

делю). На первом курсе – 70 часов; на 2 курсе – 60 часов . 

              

Программа теоретического обучения  по профессии состоит из : 

- адаптационного цикла –  обязательная аудиторная нагрузка 160 часов; 

- общепрофессионального цикла - обязательная аудиторная нагрузка 292 ча-

са; 

- профессионального цикла - обязательная аудиторная нагрузка 406 часов. 

В общепрофессиональный цикл из вариативной части введены  дисци-

плины « Экономика отрасли и предприятия »- 32 часа и «Охрана труда и 

окружающей среды» - 32 часа. 

 

Все дисциплины и профессиональные модули, включенные в учебный план, 

имеют завершающий вид контроля в форме экзаменов, дифференцированных 

зачетов, зачетов. Зачеты и дифференцированные зачеты  проводятся за счет 

времени, отведенные на изучение предмета.  

 

Учебная практика составляет 31,5 недели, проводится в мастерских техни-

кума мастерами производственного обучения путем чередования с теорети-

ческими занятиями. Задачи учебной практики – формирование у обучающих-

ся первоначальных практических профессиональных умений и навыков, обу-

чение трудовым приемам, операциям, способам выполнения трудовых про-

цессов в рамках модулей ОПОП по основным видам профессиональной дея-

тельности. По завершению учебной практики и выполнения программы каж-

дого модуля предусмотрены  зачеты. 

         Производственная практика составляет  12 недель и  проводится кон-

центрированно на предприятиях города и района и в мастерских техникума 

(производственная необходимость, состояние здоровья и т.п.).Завершается 

практика выполнением выпускной  практической квалификационной работы. 
 

1.5. Порядок аттестации обучающихся 

 

Текущий контроль знаний обучающихся осуществляется регулярно в 

устной форме индивидуально или группами, а в письменном виде – в форме 

технических диктантов, письменных опросов, зачётов, самостоятельной и 

практической работы, лабораторных работ, тестов и др. Знания обучающихся 

оцениваются по пятибалльной шкале, применяется накопительная система 

оценок. 

 

Формами промежуточной аттестации по дисциплинам и профес-

сиональным модулям являются зачет, дифференцированный зачет в соответ-

ствии с учебным планом.  



Результатом оценивания является 

–зачет, дифференцированный зачет – по пятибалльной системе; 

– итогом оценивания за экзамен квалификационный – однозначное 

решение: «вид профессиональной деятельности освоен / не освоен». 

После окончания I курса на промежуточной аттестации обучающиеся 

выполняют проверочную практическую работу 

По итогам промежуточной аттестации  присваиваются квалификации 

«Штукатур», 2 разряд, 

«Маляр», 2 разряд 
 

Итоговая аттестация: 

 Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в фор-

ме квалификационного экзамена по ПМ.01 «Выполнения штукатурных ра-

бот» и ПМ.02 «Выполнение малярных работ». 

Квалификационный экзамен предусматривает: 

1. выполнение теоретического задания (собеседование по вопросам или те-

стирование) 

2. выполнение практической квалификационной работы,  

3. Предоставление документов, подтверждающих результативность прохож-

дения производственной практики. 
  



 

Формы и итоги проведения промежуточной аттестации и ИА по 

курсам обучения 
 

Курс Дифференцированные 

зачеты 

Экзамены Зачеты Курсовые 

работы 

1 

курс 

1. Основы материало-

ведения 

2. Основы строитель-

ного черчения 

3. Основы технологии 

отделочных строи-

тельных работ 

1.ПМ.01 1.Основы интеллек-

туального труда 

2.Физическая куль-

тура 

3.УП.01 

4.УП.03 

ПП.01 

4. Основы элек-

тротехники 

5. Охрана труда 

и окружаю-

щей среды 

 

Промежуточная аттестация 1 курс 

2 

курс 

1. МДК.03.01 

2. Физическая куль-

тура 

1 ПМ.02  

 

1.Адаптивные ин-

формационные и 

коммуникационные 

технологии 

2.Психология лично-

сти и профессио-

нальное самоопреде-

ление 

3.Коммуникативный 

практикум 

4.Социальная адап-

тация и основы со-

циально-правовых 

знаний 

5.Безопасность жиз-

недеятельности 

6.УП.02 

7.УП.03 

8.ПП.02 

 

 

ИА – квалификационный экзамен по ПМ.01, ПМ.02.  

Квалификация – 13450 Маляр строительный 

19727 Штукатур 
 

 

  



 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
 

 

Курсы 

Обучение по дисци-

плинам 

и междисциплинар-

ным курсам 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика по про-

филю специаль-

ности 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая атте-

стация 

Каникулы Всего 

I курс 18,5 16,5 4 2 - 11 52 

II курс 16 15 8 1 1 2 43 

Всего 34,5 31,5 12 3 1 13 95 

 

 



Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских для профессиональной 

подготовки по профессии «Маляр строительный», «Штукатур» 

 

Кабинеты : 

- основ строительного черчения; 

- основ материаловедения; 

-безопасности жизнедеятельности и охраны труда; 

- основ технологии отделочных строительных работ. 

Мастерские : 

- для подготовки маляра; 

- для подготовки штукатура. 

Спортивный комплекс: 

- спортивный зал; 

- открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

- стрелковый тир или место для стрельбы. 

Залы: 

- библиотека, читальный зал с выходом в Интернет; 

- актовый зал. 
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АУД.00

АУД.01 Основы интеллектуального труда
/-,З/ 42 10 32 28 4 16 16 32

АУД.02 Адаптивные информационные и 

коммуникационные технологии /-,-/-,З/ 42 10 32 12 20 16 16 32

АУД.03 Психология личности и 

профессиональное самоопределение
/-,-/-,З/ 42 10 32 28 4 16 16 32

АУД.04 Коммуникативный практикум
/-,-/-,З/ 42 10 32 12 20 16 16 32

АУД.05
Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний /-,-/-,З/ 42 10 32 28 4 16 16 32

210 50 160 108 52 16 16 32 64 64 128

ОП.00

ОП.01 Основы материаловедения /-,ДЗ/ 73 23 50 40 10 50 50

ОП.02 Основы строительного черчения /-,ДЗ/ 108 34 74 40 34 30 44 74

ОП.03 Основы технологии отделочных 

строительных работ
/-,ДЗ/

58 18 40 30 10 40 40

ОП.04 Основы электротехники
/-,З/ 46 14 32 28 4 16 16 32

ОП.05 Безопасность жизнедеятельности
/-,-/-,З/

46 14 32 32 16 16 32

19727   Штукатур - 2 (3) разряд; 13450 маляр строительный - 2 (3) разряд

План учебного процесса   по по   программе профессионального обучения-

программе профессиональной подготовки по профессиям рабочих        

                                                                                                           

1. Адаптационный цикл

1 курс
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2.1. Общепрофессиональный цикл

Всего адаптационный цикл

2. Профессиональная подготовка

1.1. Адаптационные учебные дисциплины
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2 курс

для лиц с ограниченными возможностями здоровья

Нормативный срок обучения - 1 год, 10 мес.

Распределение учебной нагрузки по курсам и полугодиям
Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам

Учебная нагрузка обучающихся 

(час.)

№ п/п

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик

К
о
л

-в
о
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а
с.
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а
 2
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у
р
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ОП.06 Экономика отрасли и предприятия
46 14 32 32 16 16 32

ОП.07 Охрана труда и окружающей среды /-,З/ 46 14 32 32 16 16 32

423 131 292 234 58 0 152 76 228 32 32 64

ПМ.00 Профессиональные модули

ПМ.01 Выполнение штукатурных работ
Э

700 82 618 160 458 316 302 618

МДК.01.01 Технология штукатурных работ 
262 82 180 160 20 80 100 180

УП.01 Учебная практика по профессии /-,З/ 438 438 438 236 202 438

ПМ.02 Выполнение малярных работ
Э

721 89 632 160 472 368 264 632

МДК.02.01 Технология малярных работ
283 89 194 160 34 100 94 194

УП.02 Учебная практика по профессии /-,-/-,З/ 438 438 438 268 170 438

ПМ.03 Выполнение облицовочных работ 

плитками и плитами
ДЗ

108 16 92 26 66 0 92 92

МДК.03.01 Технология облицовочных работ
дз/

48 16 32 26 6 32 32

УП.03 Учебная практика по профессии /-,З/ 60 60 60 60 60

1529 187 1342 346 996 316 394 710 368 264 632

ФК.00 Физическая культура
/-,-З/-,ДЗ/ 240 80 160 160 30 50 80 50 30 80

ПП.00 Производственная практика
360 360 360 120 120 240 240

ПП.01 Производственная практика
/-,З/ 120 120 120 120 120

ПП.02 Производственная практика /-,-/-,З/ 240 240 240 240 240

Всего  по циклам и практика 2762 448 2314 688 1626 514 656 1170 514 630 1144

ИА.00 Итоговый квалификационный 

экзамен 18 18

Консультации 200 100 100

Экзамены 24 12 12

Факультативы 130 70 60

552 466

4. Итоговая аттестация

3. Физическая культура

                                                                                              2.2.  Профессиональный цикл

Всего профессиональные модули

Всего общепрофессиональный цикл

В
С

ЕГ
О

Дисциплин и МДК

Консультации на учебную группу - 4 часа на 1 человека (не 

более 100 часов в год)   

Итоговая аттестация:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Итоговый квалификационный экзамен
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зам. директора по УПР В.А. Стулова
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Учебная практика по профессии 

ПП 

Консультации на учебную группу - 4 часа на 1 человека (не 

более 100 часов в год)   

Итоговая аттестация:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Итоговый квалификационный экзамен

Зачётов

Экзаменов

Диф. зачётов
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